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Meditación de la Palabra del Señor 

 

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 
 

El Evangelio de hoy nos trae otro episodio del Corazón de 
Dios, que, colmado de benevolencia, de compasión, que 
padece con quien ha perdido la alegría... Ha perdido el 
sentido de la vida y está en el sufrimiento. Vemos a la 
gente cansada, desorientada... Ya no tiene punto de 
referencia... Jesús está dolido por esta condición en la que 
se encuentra la humanidad.  
 

Exposición de la Palabra ( BIBLIA ) 
 

Canto 

 

Pausa de silencio  
 

Del Evangelio según San Mateo (Mt 9, 36-10, 8) 

 

En aquel tiempo, al ver Jesús a las muchedumbres, se compadecía de ellas, porque estaban 

extenuadas y abandonadas, «como ovejas que no tienen pastor». Entonces dice a sus discípulos: 

«La mies es abundante, pero los trabajadores son pocos; rogad, pues, al Señor de la mies que 

mande trabajadores a su mies». Llamó a sus doce discípulos, les dio autoridad para expulsar 

espíritus inmundos y curar toda enfermedad y dolencia. Estos son los nombres de los doce 

apóstoles: el primero, Simón, llamado Pedro, y Andrés, su hermano; Santiago, el de Zebedeo, y 

Juan, su hermano; Felipe y Bartolomé, Tomás y Mateo el publicano; Santiago el de Alfeo, y Tadeo; 

Simón el de Caná, y Judas Iscariote, el que lo entregó. A estos doce los envió Jesús con estas 

instrucciones: «No vayáis a tierra de paganos ni entréis en las ciudades de Samaría, sino id a las 

ovejas descarriadas de Israel. Id y proclamad que ha llegado el reino de los cielos. Curad enfermos, 

resucitad muertos, limpiad leprosos, echad demonios. Gratis habéis recibido, dad gratis». 

 

Palabra del Señor. 

 

1L Una pregunta: Y yo, ¿qué veo cuando miro a la gente? Cuando vemos a los otros, a menudo veamos 

solo lo que interesa que nos sea útil, o bien vemos un rival, un adversario... No sabemos ver el sufrimiento 

en la que se encuentran las personas, porque no nos interesa. Tenemos ojos, pero no estamos en grado 

de ver, dirá el Señor... ¿Por qué Jesús dice, son como ovejas sin pastor? ¿Cómo es posible que una oveja 

no tenga su pastor? Porque el Pastor no es pastor... Porque la ha abandonado... ENTONCES, ¿QUÉ HACE 

LA OVEJA? LO HA BUSCADO PORQUE TIENEN NECESIDAD DE ÉL. Cuántas personas están estropeando 

las propias energías, derrochando la propia vida por cosas que no valen nada, que no merecen sus 

intereses... Cosas, intereses que no son el Pastor, es decir, que no tienen cuidado de su vida. 

 

2L Cuántas cosas buscamos... pero, ¿te cuidan esas cosas que buscas? Pensamientos que te vienen 

a la mente, o hacen de ti una persona que infunde violencia, infunde actitudes desagradables... 

Incapaces de dar un gesto una palabra de consuelo... Cosas, pensamientos, que vacían cada vez 
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más... que secan a la persona, que la hacen morir dentro... Entonces Jesús se dirige a los discípulos, 

no a la muchedumbre... Pide a los que han respondido a su llamada, es decir, los que se han 

decidido por Él... Y qué le pide: Rezar a Dios para que envíe obreros a su mies... Es decir que envíe 

verdaderos pastores a cuidar a las ovejas, cuidar de la gente para ayudarles a encontrar al que los ha 

creado, al Que da la vida, de Quien se Procede, y hacia quien se va... Para conocer la propia 

identidad de hijos de Dios... Y la misión que nos ha sido dada por Dios. Tenemos necesidad de 

Pastores que nos ayudes a encontrar todo esto... 

 

Pausa de silencio 

 

1L Francisco de Asís al inicio de su camino de conversión dirá: “Muéstrame, Señor lo que Tú quieres que 

yo haga”. No se puso a hacer tantas cosas: Esto va bien, esto otro no... ¡No! Pide al Señor, cuál es el 

camino. Lo pido a Ti, porque yo puedo elegir un camino del que me he encaprichado, así que no, hazme 

entender si ese es el mejor camino. Entonces, pídelo al Señor. ¿Por qué Jesús pide a sus discípulos que 

rueguen al Padre para que envíe Pastores? Si existe esta necesidad, ¿por qué Jesús hace esta invitación? 

El Señor llama a los que han creído en Él, a no ser solo espectadores, gente pasiva, sino a implicarse con 

el proyecto de salvación del Padre... Quiere que nosotros nos involucremos... Que seamos protagonistas 

de este designo divino Por tanto no solo son los pastores, los sacerdotes, los religiosos, a realizar esta 

obra, sino todo bautizado, todo cristiano es llamado a desarrollar su parte, esto nos llena de 

responsabilidad...… 

 

2L La patrona de las misiones es Santa Teresita de Niño Jesús... Una monja que ha sido siempre 

recluida en un monasterio... ¡Qué extraño! Junto a San Francisco Javier... En cambio no, porque el 

misionero no es solo el que va a anunciar el Reino de los Cielos, sino sobre todo el que reza. Reza... 

San Francisco decía a los hermanos predicadores que se complacían en sí mismos, se exaltaban, al 

decir que eran gente que después que se convertían al cristianismo. Y pensaban que eran obra 

suya... de sus capacidades de hablar, mientras que, en cambio, se debe a los hermanos que en lo 

escondido rezaban a Dios por ellos... Entonces se entiende bien por qué Sta. Teresita del Niño Jesús 

es patrona de las misiones. Porque siempre lo primero es la oración. Para ver lo que es la súplica a 

Dios y su intervención. Para que el Bien pueda vencer al mal. El Evangelio nos dice que después de 

haber hecho la invitación a la oración, Jesús elige unos pastores....  

 

Pausa de silencio 

 

1L Y ¿cómo son estos hombres que cuidarán del pueblo de Dios? ¿Cómo son? Gente pobre. Gente que 

no tenían mucha cultura, eran pescadores casi todos. No eran intelectuales... Si bien en aquel tiempo 

estaban los sabios... personas que tenían grandes capacidades, con gran cultura, como los escribas y los 

fariseos... cuando fueron elegidos... El entrenador nacional de fútbol, o cualquier otra disciplina deportiva 

en el constituir el grupo que tendrá que afrontar una competición, ¿a quién eliges? Al que sea más ligero y 

a los mejores... Jesús no usa esta meta... Usa otra meta.... Esto nos da tanto consuelo... Pero San 

Francisco dirá: “Pero, ¿por qué el Señor me ha elegido a mí?”. Si hubiera elegido a otro mejor que yo, 

hubiera hecho mucho más que yo...  

 

2L Entonces Jesús elige personas que le fallarán, porque fallarán, elige a Pedro, al que dará el 

primado, ¿qué hará Pedro? Lo renegará... Judas lo traicionará, los otros lo abandonarán... Gente que 

fallarán y Él lo sabe... He aquí los discípulos... ¡QUÉ MISTERIO! Que no hay otro modo de pensar de 

Dios. Entonces, atentos a decir: “Yo no soy un santo, yo no soy capaz de hacer esto o esto otro”. 
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Estás diciendo una estupidez... y muestras no conocer el Evangelio... Sigues tus pensamientos 

mundanos... Ha elegido personas que le traicionarán. LA EXPERIENCIA DE LA TRAICIÓN ES 

NECESARIA, ¿POR QUÉ? PORQUE HACE FALTA TOMAR CONSCIENCIA DE LA PROPIA POBREZA, 

DE LO DÉBILES QUE SOMOS, DE FRÁGILES QUE SOMOS, INCAPACES... Porque estamos 

convencidos de poder hacer ciertas cosas.  

 

Pausa de silencio 

 

1L Pedro estaba convencido de que iba a dar la vida por el Maestro. Entonces tenemos que ser ‘bajados’... 

porque esto es siempre fruto del pecado que mora dentro de nosotros y que nos dice: “Tú eres como 

Dios”. Sin este conocimiento de sí, no podrá haber fe, confianza en Dios. No habrá un verdadero 

seguimiento, una verdadera confianza en Él, sino que se apoyará siempre sobre sí mismo, sobre las 

propias fuerzas, sobre la propia sabiduría... NECESITAMOS SER REDIMENSIONADOS. Entonces, pidamos 

al Señor, que nos ayude a reconocer y a aceptar nuestros límites, nuestras imperfecciones. No tanto a 

reconocer, sino también a ACEPTAR, porque a veces los reconozco, pero no los acepto...  
 
2L RECONOCERLOS Y ACEPTARLOS... ¡AHÍ ESTÁ LA VICTORIA! AHÍ ESTÁ EL PASO HACIA DIOS. 

Entonces, el Señor no busca nuestro talento, como a menudo pensamos... Es otro engaño del 

príncipe de la mentira... DIOS NO BUSCA NUESTRAS TALENTOS... SINO NUESTRO CORAZÓN, 

NUESTRA DOCILIDAD PARA QUE SU ESPÍRITU PUEDA TRABAJAR EN NOSOTROS. Y hagamos 

nuestra la invitación, el mandato que hoy se nos enseña: REZAR CON TODO EL CORAZÓN AL 

PADRE PARA QUE ENVÍE A SU IGLESIA PASTORES SEGÚN SU CORAZÓN MISERICORDIOSO. Este 

es el signo que estamos llamados a acoger. 

 

 

Salmo 99 

 

Canon...  

 

Nosotros somos su pueblo y ovejas de su rebaño. 

Aclama al Señor, tierra entera, 

servid al Señor con alegría, 

entrad en su presencia con vítores. 

 

Canon...  

 

Sabed que el Señor es Dios: 

que él nos hizo y somos suyos, 

su pueblo y ovejas de su rebaño. 

 

Canon...  

 

El Señor es bueno, 

su misericordia es eterna, 

su fidelidad por todas las edades.  

 

Canon...  
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Oraciones espontáneas............. 

 

Padre nuestro 

 

Todos:  
 

¡Estoy cansado, Señor! Tan cansado...  

y creo haber entendido por qué.  

Yo ya no tengo orientación porque juzgo,  

pienso, proyecto, siento, todo solo  

sin preguntarte qué piensas Tú de mí.  

Estoy entre mucha gente, pero siento que no tengo meta.  

Es la dispersión de todo 

El cansancio de no tener a alguien que te diga: Si haces esto, está bien.  

¿Por qué me cuesta tanto entender que no pierdo mi dignidad  

si le pregunto a alguien lo que es bueno para mí en esa circunstancia?!  

Sin embargo, todos nos necesitamos unos a otros, 

 no es de extrañar que necesitemos...  

Señor, ¡Tú me llevas a aguas tranquilas y me haces descansar!  

No me cansaré más de buscar,  

porque solo tendré que seguir el bastón del Pastor  

que abre el camino hacia nuevos horizontes.... Amén  

 

Canto 

 

BENDIGAMOS AL SEÑOR; DEMOS GRACIAS A DIOS.
 


