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Avui, en la solemnitat de la Santissima Trinitat, ce-
lebrem la Jornada Pro orantibus. En aquest dia,
I'Església vol recordar amb agraiment tots aquells
que han rebut de Déu la crida a la vida contem-
plativa i a pregar per tota la humanitat. Els nos-
tres germans contemplatius sén llums que ens
guien en el cami de la nostra vida. Ells preguen
sense parar perque la nostra Església sigui com
Déu la somia. Una Església cada dia més fraternal,
evangelitzadora i sinodal, que aculli tothom, es-
pecialment els més vulnerables.

Les persones cridades a la vida contemplativa
ens recorden un aspecte fonamental de la vida
cristiana: la pregadria. En aquest sentit, el papa
Francesc, amb l'objectiu de preparar-nos per al
Jubileu de l'any vinent, ha proposat que dediquem
lany 2024 a la pregdaria. El Dicasteri per a I'Evan-
gelitzacié estd editant uns quaderns que ens po-
den ajudar a descobrir laimportancia de pregar a
Déu amb humilitat i alegria. Inspirant-me en el pri-
mer d'ells, que porta per titol Pregar avui, un rep-
te a superar,* voldria destacar alguns motius pels
quals us animo a dedicar algun moment a estar
a soles amb Déu.

Pregar és aliment espiritual. De la mateixa mao-
nera que la pluja és necessaria perque les plan-
tes neixin i es desenvolupin, la pregaria també ens
alimenta. Quan preguem, un riu d'amor entra en
el nostre cor i 'omple de pau i esperancga.

Pregar és com relacionar-se amb un amic molt
estimat, i no hi ha millor amic que Crist. Levange-
lista sant Joan descriu una escena de I'dltim sopar,
en qué un dels deixebles estava recolzat sobre el
pit de Jesus (cf.Jn13.25), com un gest subtil i signi-
ficatiu de proximitat. També nosaltres necessitem
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moments d'intimitat amb JesUs. Moments en que
sentim els batecs del cor del Mestre i aprenem a
tenir els mateixos sentiments que ell (cf. F12,5).

Jesus ens convida a pregar. La pregdria era molt
important per a Ell. De fet, abans de prendre algu-
na decisié transcendental, sempre es retirava a
un lloc solitari per parlar amio Déu. Jesus és el nos-
tre Mestre de pregaria. Per aixo, 'evangelista Lluc
narra al seu Evangeli el moment en que els deixe-
bles, veient com pregava Jesus, li van dir: «<Senyor,
ensenya’ns a pregar» (Lc 111).

Expliquen que santa Teresa de Calcuta, quan
va ser convidada a un acte organitzat per TONU,
es va definir a si mateixa com una «polbra monja
que pregan. Tots nosaltres també estem cridats a
ser persones de pregdria, que trobin en ella la for-
¢a per portar lamor de Déu a tots els nostres ger-
mans. La pregadria ens humanitza i ens divinitza.

Benvolguts germans i germanes, durant aquests
dies, en comengcar o finalitzar la nostra jornada,
busquem algun moment per obrir el nostre cor a
Crist. Que Maria, model de pregaria, ens ajudi a tro-
bar Déu en cada esdeveniment de la nostra vida.
Agraim a tots els monestirs de vida contemplativa
la seva entrega i testimoni. Els donem graicies per
pregar per I'Església i pel mén.

* https://haciaeljubileo.com/wp-content/
uploads/2024/03/2024-apuntes-sobre-
la-oracion-libro-1pdf

Accedeix als apunts E E
sobre la pregaria, a
carrec del cardenal

Angelo Comastri
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FESTIVITAT DEL
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CHRISTI 24

Diumenge 2 de juny, 18 hores
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Vols fer de voluntari a la processé de
#Corpus2024, el diumenge 2 de juny?

Envia’'ns un correu a voluntaris@argben.cat,
indicant nom, cognoms, DNI i un telefon de
contacte. Et contestarem amb una notifico-
ci6 d'admissié i les instruccions que haurds de
seguir per formar part de l'organitzacié de la
propera processé de #Corpus2024 a la Ca-
tedral de Barcelona.
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El carisma de Adonar-
la M. Carmen

JOAQUINA GONZALEZ SALAS

Enguany es compleixen 125 anys del
traspais de la fundadora de la Congrega-
ci6 de les Germanes Franciscanes dels
Sagrats Cors, M. Carmen del Nen JesUs
Gonzdlez Ramos. L'any 1893, la darrera de
les fundacions de les cases que va fer
com a superiora general va ser la comu-
nitat de Santa Maria del Puig, a la colonia
Sedd, propera a Montserrat, motiu pel
qual es va acollir ala Mare de Déu. El pas-
sat 8 de maig, al Cami de Sant Miquel de
Montserrat ha estat beneit un grup es-
cultoric de la M. Carmen. La M. Joaquina
Gonzdilez és la superiora general de les
GG. Franciscanes dels SS.CC.

Que significa aquest aniversari per a
la Congregaci6?

Ens permet celebrar que 'amor trans-
cendeix el temps, I'espai i les cultures,
que M. Carmen estd present entre nos-
altres, les sevesfilles, i que s’ha fet reali-
tat el desig del seu cor quan deia: «Quan
miro al cel augmenten els meus desit-
jos d'anar per aquests mons a ensenyar
a homes i dones a conegixer i a estimar
Déu.»

Com definiria el carisma de la M. Car-
men?

Va tenir una fe ferma. Sempre va buscar
fer la voluntat de Déu en ordre a la salva-
cié dels homes. | gaudia d'una admira-
ble fortalesa, demostrada des de la se-
va joventut, que va augmentar en els
anys d'esposa i de religiosa. Influida pel
carisma francisca, va deixar com a lle-
gat a la Congregacié un intens amor a
la Humanitat de Crist i una espiritualitat
centrada enla grandesa dels Cors de Je-
sus i de Maria.

Per qué la seva vocacié es va dirigir a
les GG. Franciscanes?

La meva vocacié és clarament francis-
cana, perqué des del primer moment que
vaig coneixer les Germanes em va cap-
tivar la seva sentzillesa i proximitat, la se-
va alegria i la seva disponibilitat. Em vaig
sentir integrada en una familia oberta,
que donala ma atothom, i que acullcom
a fills i germans. Un ambient aixi és el
més adient per a descobrir lamor del Par-
re i per estimar I'Església, la gran familia
dels Fills de Déu.

Oscar Barddiji i Martin

nos del que

passa al nostre entorn

Sovint coincideixo amb una senyora
que vesteix pulcrament i amb molta
senzillesa. La seva mirada és dolga
pero traspua tristesaq, fins i tot dolor.
Té dosfills. El marit va marxarino n'ha
sabut mai més res.

Un noijove dorm sobre uns cartrons
en el vestibul d'una estacié de metro.
Un diaiun altre. Traspua soledat. Tot
comengd amb una escolaritat di-
ficili amib uns porros fumats amb in-
consciencia. A poc d poc passd a MéEs.
Se n‘and de casaila degradacio per-
sonal continud. La majoria dels amics
de sempre ja no hisén. Cada vegada
la situacié ha esdevingut més precar-
ria. En una plaga, alguns dies, un cor
de joves ofereix les seves cangons.
Traspuen vida, joia i esperanga. Sén
un bon nombre de persones, les qui
canteniles qui s'aturen. Entre aques-
tes, a algunes els brillen els ulls, dibui-
Xen un somriure agrait, d'altres ta-
rallegen les cangons i, fins i tot, les
acompanyen picant de mans. Hi ha
persones, pero, que passen sense
aturar-se.

Sovint caminem mirant sense veu-
re, tancats en els nostres problemes,
en les nostres cabories, en els nostres

afers.Ser-hi,hisén, perd nopodenocu-
par-nos totalment o esdevenir Unics.
No han de forgar que la nostra mirada
esdevingui perduda. Si volem mirar,
veient el mén que ens envolta, si vo-
lem donar resposta a les necessitats
del nostre entorn proper i llunyd, call
aprendre a estar atents. Mirar i cop-
sar la realitat. Fer-nos carrec de la si-
tuacié. Adonar-nos-en.En el llibre de
IExode se’ns diu que el Senyor no ho-
meés va veure la situacié d'esclavatge
que vivia el seu poble, siné que se’n
va adonar. «Déu va mirar els israeli-
tesies vafer carrec dela seva situa-
ci6» (Ex 2,25). Fer-se’n carrec el va
moure a l'accid. «Conec els seus so-
friments: per aixo he baixat a allibe-
rar-lo» (Ex 3,7-8). No ens podem que-
dar en la constatacio. La situacio, la
persona demana una resposta que
posa en joc el nostre esforg, la com-
passié i la caritat. Es questié d'amor i
servei.

Procurem caminar amb els ullsi el
cor oberts, adonant-nos del que pas-
sa al nostre entorn, descobrint la cri-
da del Senyor ala contemplacié, ala
pregaria de peticié o d'accié de gro-
cies i, també, a laccio.

LEX ORANDI, LEX CREDENDI

Un canto de amor
que envuelve la tierra

HNA. M. DE LOS ANGELES MAESO ESCUDERO
Franciscana de los Sagrados Corazones

Se ha dicho que para Francisco de
Asis la Trinidad es «Un canto de amor
que envuelve la tierrax. Bella expre-
sién que define la relacion clara de
san Francisco con la Trinidad. Es so-
bre todo la expresion del Amor que es
Dios, vivido en si mismo y derrama-
do en la creacion.

Nuestra vida de seguimiento al Se-
fAor mira al Padre muy amado y se
enriquece con la fuerza del Espiritu
en cada uno de nosotros, con la vi-
vencia del Espiritu en la Iglesia.

Es un misterio de Amor, que sub-
yuga y cautiva. Asi lo han vivido los
santos. En la Exhortacion Apostdlica
Gaudete et Exsultate sobre la llama-
da ala santidad en el mundo actual,
el Papa nos ensefia que «el designio
del Padre es Cristo, y nosotros en él.

En dltimo término, es Cristo amando
en nosotros, porque ‘la santidad no
es sino la caridad plenamente vivi-
da”. Por lo tanto, “la santidad se mi-
de por la estatura que Cristo alcan-
za en nosotros, por el grado como,
con la fuerza del Espiritu Santo, mo-
delamos toda nuestra vida segln la
suya’. Asi, cada santo es un mensa-
je que el Espiritu Santo toma de la ri-
queza de Jesucristoy regala a su pue-
blo».

A Maria, hija del Padre, madre del
Hijo y esposa del Espiritu Santo, le
rogamos nos ayude a ser reflejo del
Amor de Dios y a loar a Dios con «las
Alabanzas del Dios Altisimo» de san
Francisco. «Td eres trino y uno. Td eres
el bien, todo el bien, el sumo bien, Se-
for Dios vivo y verdadero.n»

Lectures
de la missa
diaria

i santoral

27.m Dilluns (Jit. hores: 4a setm.)
[1Pe13-9/SI110 / Mc10]7-27]. Sant
Agusti de Canterbury (s. VI-VII),
bisbe, abans monjo a Roma. Sant
Juli, mr; sant Berenguer, monjo.
Beat Josep Tous (Igualada, 1811 -
Barcelona, 1871), prev. i fund.

28.m Dimarts[IPe1]0-16/S197/Mc
10,28-31]. Sant Germa, bisbe de
Paris; sant Emili, mr.; santa Mario-
Anna de Jesus Paredes, vg., de
lEquador.

29.m Dimectres [IPe118-25/51147
Mc 10,32-45]. Sant Just (segle V1),
bisbe d'Urgell; sant Pere Sans, bis-
be deFo-quienimr.alaXina (1747),
nat a Ascé (Ribera dEbre), domi-
nic. Beat Feliu de Nicosia, rel. ca-
putxi; beat Ramon Escrivali com-
panys mrs. Sant Pau VI, papa.

30. m Dijous[IPe 22-59-12 /5199 /
Mc 10,46-52]. Sant Ferran (1198-
1252), rei castellano-lleonés, pa-
tré d'institucions diverses. Santa
Joana d’Arc, vg, patrona de Fran-
¢a; santa Emilia, mare de sants
(Bosili el Gran, Gregori de Nissa i
Pere de Sebaste, bisbes, i Macri-
na).BeatPere TarrésiClaret (Man-
resa,1905 - Barcelona,1950), pre-
vere de la didcesi de Barcelona;
beata Baptista de Varano, vg.

31.0Divendres [So 314-18 [ Sl: Is
12/ Lc1,39-56]. Visitacié de la Be-
naurada Verge Maria. Santa Pe-
ronella (Petronila), vg.; sant Pas-
qual, diacoa.

1.m Dissabte [Jud17,20-25 /S 62 /
Mc 11,27-33). Sant Justi (s. If), mr.
samaritd, escriptor eclesiastic.
Sant Ignasi (ihigo), abat castelld:;
sant Flor.

2.01Diumengevinent,diumen-
ge IX de durant 'any. Santissim
CosiSangde Crist (lit. hores: 1a
setm.)[Ex24,3-8/SIT15/He 9115/
Mc 14,12-16.22-26]. Sant Marceli
i sant Pere, mrs. romans (s. IV).
Sants Germa, Pauli, Just i Sici, mrs.
venerats a Girona.
Sant Eugeni |, papa
(854-657); sants Po-
ti, Blandina i com-
panys, mrs. a Lio.

Intencions del Sant Pare
per al mes de juny

Preguem perque els migrants
que fugen de les guerres o dela
fam, obligats a viatges plens de
perilli violencia, trobin accepta-
cié i noves oportunitats de vida
als seus paisos d'acollida.
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LA SANTiISSIMA TRINITAT

COMENTARI

Lectura del llibre del Deuteronomi
(Dt 4,32-34.39-40)

Moises digué al poble: «<Recorre totes les epo-
ques que t'han precedit, des del dia que Déu
credi 'Thome sobre la terra, investiga d'un cap
a l'altre del cel, a veure si mai ha succeit un fet
tan gran com aquest, si mai s’ha sentit dir que
un poble hagi escoltat la veu de Déu que li par-
Iés d'enmig del foc, com tu 'has escoltada, i ha-
gi continuat en vida; si mai s’ha sentit dir que
cap déu hagiintentat d'anar a treure per a ellun
poble que vivia en poder d’'un altre, combatent
contra l'opressor amb senyals i prodigis, amb
ma forta i brag poderds, amb fets esglaiadors
i extraordinaris, com el Senyor, el vostre Déu, ho
ha fet per vosaltres a Egipte, i vosaltres ho heu
vist amb els vostres ulls. Reconeix avui que el Se-
nyor és I'tnic Déu: ni dalt al cel ni aqui baix ala
terra no n’hi ha d'altre; recorda-ho sempre en
el teu cor. Compleix els seus decrets i els seus
manaments que jo et dono avui, perque siguis
felic amb els teus descendents, i visquis molts
anys en el pais que el Senyor, el teu Déu, et do-
na per sempre».

salm responsorial (32)

R. Feli¢ el poble que el Senyor s’ha escollit per he-
retat.

La paraula del Senyor és sincera, [ es manté fi-
del en tot el que fa; [ estima el dret i la justicia, /
la terra és plena del seu amor.R.

La paraula del Senyor ha fet el cel, / amb lalg
de la boca ha creat l'estelada; [ a una parau-
la seva tot comenga, | auna ordre d'ell, tot exis-
ti.R.

Ells ulls del Senyor vetlien els qui el veneren, [ els
qui esperen en 'amor que els té; [ ell els allibe-
ra de lamort, /i els retorna en temps de fam.R.

Tenim posada l'esperanca en el Senyor, [ auxi-
li nostre i escut que ens protegeix. / Que el vos-
tre amor, Senyor, no ens deixi mai; / aquesta és
lesperanga que posem en vés. R.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians
de Roma (Rm 814-17)

Germans, tots els qui viuen portats per I'Esperit
de Déu sdn els fills de Déu. Perque vosaltres no
heu rebut pas un esperit d'esclaus que us faci
viure una altra vegada en el temor, sind un es-
perit que ens ha fet fills i ens fa cridar: «Abbd, Po-
reb.

Aixi lEsperit s'uneix al nostre esperit per do-
nar testimoni que som fills de Déu. | si som fills,
també som hereus: hereus de Déu i hereus amb
Crist, ja que sofrim amb ell per arribar a ser glo-
rificats amb ell.

* Lectura de 'Evangeli segons sant Mateu
(Mt 28716-20)

En aquell temps, els onze deixebles se n‘anaren
cap a Galilea, a la muntanya que Jesus els ha-
via indicat. En veure'l es prosternaren. Alguns,
pero, dubtaren.

JesUs s'acostd i els digué: «kDéu m’ha donat
plena autoritat al celi ala terra. Aneu a convertir
tots els pobles, bategeu-los en el nom del Pare,
delFilli de lEsperit Sant, i ensenyeu-los a guardar
tot el que jo us he manat. Jo seré amb vosaltres
cada dia fins a la fi del moén».

Lectura del libro del Deuteronomio
(Dt 4,32-34.39-40)

Moisés hablé al pueblo diciendo:

«Pregunta a los tiempos antiguos, que te han
precedido, desde el dia en que Dios cred al
hombre sobre la tierra; pregunta desde un ex-
tremo al otro del cielo, ¢gsucedid jaomds algo tan
grande como esto o se oy cosa semejante?
¢Escuché alguin pueblo, como tu has escucha-
do, la voz del Dios, hablando desde el fuego, y
ha sobrevivido? ¢Intenté jamds algun dios ve-
nir a escogerse una nacion entre las otras me-
diante pruebas, signos, prodigios y guerra 'y
con mano fuerte y brazo poderoso, con terri-
bles portentos, como todo lo que hizo el Sefior,
vuestro Dios, con vosotros en Egipto, ante vues-
tros ojos? Asi pues, reconoce hoy, y medita en
tu corazon, que el Sefior es el Unico Dios allé arri-
ba en el cielo y aqui abajo en la tierra; no hay
otro. Observa los mandatos y preceptos que
yo te prescribo hoy, para que seas feliz, ta y tus
hijos, después de ti, y se prolonguen tus dias en
el suelo que el Seior, tu Dios, te da para siem-
pre».

Salmo responsorial (32)

R. Dichoso el pueblo que el Sefior se escogié co-
mo heredad.

La palabra del Sefior es sincera, [ y todas sus
acciones son leales; [ 6l ama la justicia y el de-
recho, / y su misericordia llena la tierra. R.

La palabra del Sefior hizo el cielo; [ el aliento de
su boca, sus ejércitos. [ Porque él lo dijo, y exis-
ti6; [ él lo mandé y todo fue creado. R.

Los ojos del Sefior estdn puestos en quien lo te-
me, [ en los que esperan su misericordia, / para
librar sus vidas de la muerte / y reanimarlos en
tiempo de hambre. R.

Nosotros aguardamos al Sefior: [ él es nuestro
auxilio y escudo. / Que tu misericordia, Sefor,
venga sobre nosotros, / como lo esperamos de
ti.R.

Lectura de la carta del apéstol san Pablo
alos Romanos (Rom 814-17)

Hermanos: Cuantos se dejan llevar por el Espiri-
tu de Dios, esos son hijos de Dios. Pues no habéis
recibido un espiritu de esclavitud, para recaer
en el temor, sino que habéis recibido un Espiritu
de hijos de adopcidén, en el que clamamos: «jAb-
ba, Padre!». Ese mismo Espiritu da testimonio
a nuestro espiritu de que somos hijos de Dios;
y, si hijos, también herederos; herederos de
Dios y coherederos con Cristo; de modo que, si
sufrimos con él, seremos también glorificados
con él.

* Lectura del santo Evangelio segiin
san Mateo (Mt 2816-20)

En aquel tiempo, los once discipulos se fueron a
Galilea, al monte que Jesus les habia indicado.
Al verlo, ellos se postraron, pero algunos duda-
ron. Acercdndose a ellos, JesUs les dijo: «<Se me
ha dado todo poder en el cieloy en la tierra.Id,
pues, y haced discipulos a todos los pueblos,
bautizdndolos en el nombre del Padre y del Hijo y
del Espiritu Santo; ensefidndoles a guardar todolo
que os he mandado.Y sabed que yo estoy convo-
sotros todos los dias, hasta el final de los tiempos».

Creats a imatge
de Déu Pare,
Fill i Esperit Sant

MN. JOSEP SERRA | COLOMER
Canonge de la Catedral de Barcelona

Quin gran goig, quina gran realitat, podem conei-
xer i experimentar! Sabem que Déu és un Pare bo,
que ens ha creat, ens ha donat la vida i ens esti-
moa. Les Sagrades Escriptures, ja des de l'antigui-
tat, ens ensenyen que hem estat creats aimatge
de Déu, i com Ell, tenim la capacitat d'estimar i de
sentir-nos estimats. Ser conscients d'aquesta
gran realitat, ha de provocar en nosaltres, un gran
goig.

Com a cristians, i pel baptisme, hem estat intro-
duits en la intimitat del seu amor; som de la seva
familia.| com a comunitat, som cridats a manifes-
tar Famor rebut, en les nostres relacions amb els
altres.

Hem arribat al'existéncia, creats aimatge de Déu
que és Pare, Fill, i Esperit Sant, amb els trets signifi-
catius d'aquestes tres persones divines. Al mateix
temps, sabem que és un sol Déu, que Déu és Amor
i Vida, relacio i confiada comunicacio.

Ens cal relacionar-nos amb Ell, deixar-nos tocar
per Déu, i empeltar-nos plenament amb els seus
dons; aixi la nostra vida creixerd, es transformao-
ra i podrem superar les deficiencies que puguem
tenir amb el nostre tancament, massa vegades
egoista.

Déu Pare és amor, saviesa, creativitat, comuni-
cacid, vida. Déu Pare ens envia el seu Fill: és Je-
sUs de Natzaret que ens dona la seva Paraula i
la seva vida: Ell jo va anunciar que ens enviaria
I'Esperit Sant: el seu ale de vida, el seu foc d’amor.

Hem de ser bones imatges de Déu que ens es-
timaiens salva,iels grans trets de la seva pater-
nitat, de la filiacié i de I'Esperit Sant, han d'omplir
les nostres vides amb tots els seus dons.

Déu Pare sha manifestat al llarg de la historia,
i significativament, al seu poble escollit. Déu Fill
ens ha donat la seva paraulaila seva vida, i res-
suscitant ens envia a donar a coneixer la seva Bo-
na Nova. Déu Esperit Sant vol venir a nosaltres i
omplir els nostres cors amb tots els seus dons; aixi
ben plens del seu foc d'amor serem capagos de
conegixer, viure, celebrar i transmetre el gran do que
sempre ens vol comunicar.

En totes les nostres oracions, lloem el Senyor i
diguem: «Gloria a Déu, Pare, Fill, i Esperit Sant. Amén.»
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ACTIVITATS DEL
SR. CARDENAL

Trobada final de joves missioners
Adsum. El proper dilluns, 27 de maig,
ales19 h, el cardenal Omella assistirdi
a aquesta trobada de joves. Lacte
estd organitzat pel Secretariat dioce-
s& de Pastoral amb Joves. (c/ Villar-
roel, 81).

Confirmacions al'església de San-
ta Maria de Montalegre. El proper
divendres, 31de maig, ales19 h, el car-
denal Omella administrard el sagra-
ment de la confirmacié de la fe cris-
tiona a un grup de joves al'església
de Santa Maria de Montalegre, de Bar-
celona. (c/ Valldonzella, 13).

Missa d’accié de gréicies ales Escla-
ves del Sagrat Cor. El proper dissabte,
Tdejuny,ales13 h, el cardenal Omella
presidird la missa d'accié de gracies
amb posterior dinar. (Rambla de Ca-
talunya, 83).

Vetlla de Corpus. El proper dissabte,
Tdejuny,ales 21 h, el cardenal Omella
presidira la tradicional Vetlla de Cor-
pus a la basilica de la Sagrada Fa-
milia. (¢/ Mallorca, 401).

Missaiprocessé de Corpus. El proper
diumenge, 2de juny,ales18 h, el car-
denal Omella presidird la celebracioé
eucaristica,al Pladela SeuialAvingu-
dade la Catedral. Tot seguit, processo
amb el Santissim Sagrament pels car-
rers del barri Gotic de la ciutat, que
acabard amb la benediccid i reserva.

AGENDA

Seminari de Vida en ’Esperit. Durant
7 dimarts, del 30 d'abril a I de juny,
escoltem l'anunci del kerigma i forga
de Esperit Sant, iniciant lacte amb
una lloanga i escoltant el tema set-
manal. Grup Bona Nova. Sala parro-
quial de la parroquia de la Mare de
Déu de la Bonanova, a les 19 h. (Placa
de la Bonanova, 12).

Capella de Nostra Senyora de I'Es-
peranca. Els diumenges 5,12,19 i 26
de maig ales19 h, vespres de musica
i esperit. Amb Bernat Bailbé a l'or-
gue. (c/ de la Paima de sant Just, 2).

Coral Casp. El proper divendres, 31de
maig, ales 19 h, se celebrard un con-
cert amb motiu de la celebracié del
25¢ aniversari de la Coral Casp. Serd
al collegi de Jesuites del carrer Casp.
(c/ Casp, 25).

CARTA DOMINICAL

Perl'Altre Cor Cremat de Barcelona-
Ajut al Quart Mén. El proper dissalb-
te,1dejuny, ales 20 h,en el marc del
30e cicle de musica per la solidari-
tat, tindra lloc el concert on s’hiinter-
pretaran obres de: Charles Gounod,
Camilla Saint-Saéns, Gabriel Fau-
ré, Maurice Duruflé, César Franck,
Georges Bizet. Tindra lloc a la parro-
quia de Sant Agusti. (Plaga de Sant
Agusti 1).

Parroquia Purissima Concepcié. Del
25 de juny a I'1de juliol, caompaments
d’estiu al Parc Nacional d’AiglUes-
tortes (Vall de Bof). Per a nois i noies
de 6 a19 anys. Per a més informacio:
www.padrrogquiaconcepciobcn.org.

Església de Sant Gaieta - P.P. Tea-
tins. Del 9 al 15 de setembre se ce-
lebrara la cloenda de 'Any Jubilar
Teati. Es visitard Venécia, Floréncia i
Roma. Per a més informacio: tel. 600
250 929.

Santuari de Santa Gem-
ma. Tots els dijous, de
10.30 01245 h, Adoracié
del Santissim. A excep-
ci6 dels mesos de juliol,
agost i primera quinze-
na de setembre. (c/ Co-
pitd1 Arenas, 9).

Consulta
altres actes
de l'agenda
diocesana

LLIBRES

Un croquis de la fe
cristiana, de Joan Mir
Tubau. Aquest llibre
de 136 pagines, editat
pel CPL, és un intent
.. =| de ferun croquis,un
s £ | detants dels que es
podenfer,delafe cris-
tiana, del que és més essencial, amb
l'esperanga de fer venir ganes de «so-
ber-ne mésn». El cristi convengut és
aquell que no es conforma amb la «fe
del carboner» o bé amb creure per
costum o per tradicid, sind que sap
que ha d'anar més enllg, fins a arribar
ala fe personal.

Un croquis
de fa fe cristiana

Phaes per a no imicials

Orad en toda oca-
sién, de Rosanna Vir-
gili. Aquest llibre de 156
pagines, editat per San
Pablo, ens parla sobre
elssalmsicomlaseva
musica i poesia con-
verteixen els versos
dunjoorantenlaveudetotalassem-
blea. Des d’aquesta perspectiva,
l'autora analitza en aquest llibre l'ex-
periéncia orant dels salms, en unain-
vitacié a vivificar aquesta experien-
cia de pregdria.

ORAD

EN TODA

T CARDENAL JUAN JOSE OMELLA OMELLA

Arzobispo de Barcelona

Orar para vivir

Hoy, solemnidad de la Santisima Trinidad, cele-
bramos la Jornada Pro orantibus. En este dia la
Iglesia quiere recordar con agradecimiento a to-
dos aquellos que han recibido de Dios la llamao-
da alavida contemplativa y a rezar por toda la
humanidad. Nuestros hermanos contemplativos
son [dmparas que nos guian en el camino de
nuestra vida. Ellos oran sin cesar para que nues-
tra Iglesia sea como Dios la suefia. Una Iglesia
cada dia mds fraterna, evangelizadora y sino-
dal, que acoja a todos, especialmente a los mds
vulnerables.

Las personas llamadas a la vida contemplati-
va nos recuerdan un aspecto fundamental de la
vida cristiana: la oracién. En este sentido, el papa
Francisco, con el fin de prepararnos para el Jubi-
leo del afio préximo, ha propuesto que dedique-
mos el afo 2024 a la oracién. El Dicasterio para
la Evangelizacion estd editando unos cuadernos
que nos pueden ayudar a descubrir la importan-
cia de orar a Dios con humildad y alegria. Inspi-
rdndome en el primero de ellos, que lleva por ti-
tulo Orar hoy, un desafio a superar.* Quisiera des-
tacar algunos motivos por los que os animo a

Seguiu-nos

esglesia.barcelona

dedicar algin momento a estar a solas con
Dios.

Orar es alimento espiritual. Del mismo modo
que la lluvia es necesaria para que las plantas
nazcany se desarrollen, la oraciéon también nos
alimenta. Cuando oramos, un rio de amor entra
en nuestro corazony lo llena de paz y esperanza.

Orar es como relacionarse con un amigo muy
querido, y no hay mejor amigo que Cristo. Elevan-
gelista san Juan describe una escena de la Ulti-
ma cena, en la que uno de los discipulos estaba
reclinado sobre el pecho de Jesus (cf. Jn 13,25),
como un gesto sutil y significativo de proximidad.
También nosotros necesitamos momentos de in-
timidad con Jesds. Momentos en que sintamos
los latidos del corazén del Maestro y aprenda-
mos a tener sus mismos sentimientos (cf. Flp 2,5).

Jesus nos invita a orar. La oracion era muy im-
portante para El. De hecho, antes de tomar algu-
na decisiéon trascendental siempre se retiraba
a un lugar solitario para hablar con Dios. Jesus
es nuestro Maestro de oracién. Es por ello que el
evangelista Lucas narra en su Evangelio el mo-
mento en que los discipulos, viendo como reza-

Ef] facebook.com/EsglesiaBarcelona

@esglesiabecn

ba Jesus, le dijeron: «Sefior, enséfianos a orar»
(Lemy).

Cuentan que santa Teresa de Calcuta, cuando
fue invitada a un acto que organizaba la ONU, se
definié a simisma como una «pobre monja que
reza». Todos nosotros también estamos llama-
dos a ser personas de oracion, que encuentrenen
ella la fuerza para llevar el amor de Dios a todos
nuestros hermanos. La oracién nos humaniza y
nos diviniza.

Queridos hermanos y hermanas, durante es-
tos dias, al empezar o finalizar nuestra jornada,
busquemos alguin rato para abrir nuestro cora-
z6n a Cristo. Que Maria, modelo de oracién, nos
ayude a encontrar a Dios en cada aconteci-
miento de nuestra vida. Agradezcamos a todos
los monasterios de vida contemplativa su entre-
gay testimonio. Les damos gracias por orar por
la Iglesia y por el mundo.

* https://haciaeljubileo.com/wp-content/
uploads/2024/03/2024-apuntes-sobre-
la-oracion-libro-1pdf
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Accede a los apuntes sobre
la oracién, a cargo del
cardenal Angelo Comastri
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